


TERAPILER

Her giin 11.00 - 12.00 saatleri arasinda Pembe Melekler
tarafindan yonetilen terapi ve rehabilitasyon zamani, tim
yaslilarimizin gun icerisinde en mutlu olduklari saatlerdir.
Bu saatlerde yaslilarimiz hep birlikte gunluk gazete
haberlerinin yorumlarini yapar, glincel konularla ilgili fikir
aligveriglerinde bulunur, muzik dinleti ve sarki soyleme
etkinliklerini gerceklestirir ve gesitli el isleri becerilerini
geligtirirler.

1993 yilinda hastanemizi ziyaret eden Joint'den bir grup
geriatri hastalarimizi gézlemledikten sonra 1994 yilinda
Occupational Therapist Frieda Shaanan'i hastanemize
yonlendirir. Amac, sirekli kalan geriatri hastalarini daha
canli tutabilmek, onlari yashlik, hastalik gibi sikintilarin
disina ¢ekip ne kadar gtuizel seyler yapabileceklerini
kendilerine gostermektir. Boylece 1994-95 kis sezonunda
Frieda'nin onculiglnde el terapisi yapmak lizere Janet
Sezer, Kolomba Kasuto, Tuna Apalaci, Eti Zavaro, Coya
Sabaner, Blang Haser ve Alegre Kalvo'dan kurulu ilk
cekirdek terapi grubu once kendi aralarinda haftada bir
toplanip el isi egitimine baslarlar. 1995 yilinin Haziran
ayinda hastalarla yapilan ilk deneme seansi basarili gegmis
ve herkesi cesaretlendirmistir. 1995-96 sezonunda Psikiyatr
Dr. Selim Basarir'in hastanemizde goreve baslamasiyla
Leyla Devidas sohbet terapisi hayalini gergeklestirir. Boylece
haftada iki glin biri sohbet, digeri el becerileri olmak lizere
hastalarimiz terapiye katildilar. Hayat daha zevkli, daha
canli olmustu.

Farkh bir ortamda arkadasinizla yapacaginiz sohbet veya
birlikte tasarladiginiz bir 6rgd, bir resim sizi o esnada
mevcut sikintilarinizdan uzaklastirir, kendinizi daha iyi
hissedersiniz. Terapi de boyle bir sey.

Bugun vaktiyle acilmig olan terapi yolunda guvenli adimlarla
ilerliyoruz, haftanin 6 glinii sohbet veya el becerileri seklinde
bir saat sliren terapi uyguluyoruz. Bazen isimlerini saymakla
bitiremeyecegimiz birbirinden degerli misafirlerimiz oluyor.
Bu misafirler glizel bir konu igliyor, bayram gibi 6zel bir
gune rastlamissa o gunun anlam ve 6nemini anlatiyor,
muzik yapiyor veya bir ske¢ canlandiriyor, kimi zaman
Ulus Lisesi’ nden gelen ¢ocuk korosu hayatin coskusunu
en Ust noktaya tasiyor. Hastalarimizin dogum gunlerini de
kutluyoruz. Boylece stirekli kalan hastalarimiz farkl bir
ortamda, kendilerini daha iyi hissederek Ustelik degerli
fikirlerini sunarak, cok glizel el becerileri treterek huzurlu,
verimli, mutlu bir zaman geciriyorlar.
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PEMBE MELEKLER

“Pembe Melekler" olarak adlandirilan 60 kisilik gonullu
ordusu, hastalarn hayata kazandirmak, yasama sevinci
asilamak i¢in gcalisiyor ve hastalara tipki ev ortamindaki
huzuru, sicakhgi ve sefkati yasatiyor. Hemsirelik ve
Ozel yasli hasta kurslari gibi egitimler alan Pembe
Melekler yaglilara bilin¢li hizmet vermeye calisiyorlar,
gonullaluklerini profesyonelmis gibi surduruyorlar.
Eskiden hastalarin yikanmasindan yemeklerinin
hazirlanmasina kadar tum ihtiyaclariyla bire bir
ilgilenen Pembe Melekler’ in isi daha zordu. Simdi
ise hastanenin durumdaki gelisme sonucunda
hastalarin bu kisisel ihtiyaclari hastabakicilar
tarafindan ustlenmis oldugundan, gonulld hanimlar
olarak en buyuk amaclari yagh konuklarini
olabildigince mutlu edebilmek. Balat Or-Ahayim
Hastanesi'nin Pembe Melekleri hastalarin ziyaretlerine,
moral destekten yakinlarinin ilgisini saglamaya son
derece onemli gorevler Ustleniyorlar. Organize ettikleri
geziler, dizenledikleri terapi calismalari, sohbet

gunleriyle hastalara dis diinyanin kapilarini araliyorlar.
Ozetle hastalara yasam sevinci tagiyorlar.

Pembe Melekler'in 6zverilerinin yani sira sureklilik
arz eden calismalari da dikkate deger. Haftada en az
bir tam glnlerini hastaneye ayiriyorlar. Pek cogu bu
bir gunle de sinirh kalmiyor. Bos vakitlerinin timunu
hastaneye adiyorlar. 30 yildan uzun suredir gonullu
calisanlar var. Bir faaliyete ara vermeden onlarca yil
surdurmek gercekten bir gonul isi. Balat Or-Ahayim
Hastanesi'ni diger hastanelerden ayiranin, saglik
hizmetinin yaninda, “Pembe Melek” grubunun
sundugu bu gonulla, 6zverili, kutsal hizmet.

Pembe Melekler'in ilkeleri arasinda; faaliyetlerine
dizenli olarak zaman ayirmak, kaliteli is Gretmek,
surekli egitim alarak kendini gelistirmek, faaliyetlerini
Ozveri veya heves olarak tanimlamamak, Ustlerine
dusen gorevleri kaliteli bir bicimde strduirup bitirmek
ve Pembe Melek felsefesine sadik kalmak var.
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Pembe Melekler'e Odiil

110 yillik Balat Or-Ahayim Hastanesi'nin gonilll calisanlari Pembe Melekler, Milli Olimpiyat Komitesi'nin Fair Play
Komisyonu tarafindan “Davranis Dalinda Kutlama Mektubu” 6duline layik bulundular. Pembe Meleklerin yuzyildir
slren insani ¢abalarini 6dullendiren Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi, bir yaniyla da gonalltlik felsefesini ylceltti.
27 Mayis 2003 ' de Olimpiyat Evi'nde dizenlenen torende Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi Fair Play Konseyi
baskani Erdogan Aripinar, tzerinde yasadigimiz topraklarin Osmanli‘dan Cumhuriyet'e uzanan tarih boyunca
cesitli din ve milletlerin bulusmasiyla giiclendiginin altini ¢izdi ve Milli Olimpiyat Komitesi'nin Fair Play Oddillinii
Balat Or-Ahayim Hastanesi Vakfi donem bagkani Elia Penso ve Balat Or-Ahayim Hastanesi'nin gonulli ordusu
Pembe Melekler'in donem bagkani Sara Ovadya'ya takdim etti. Yoksul hastalari tedavi etme fikriyle dogan ve 1898
yilinda ingaatina baslanan Balat Or-Ahayim Hastanesi, tipki kurulus dykisinde oldugu gibi daima “gonuallaluk”
ilkesinin hayata gecirildigi bir adres oldu. Hastanenin dnce Kadinlar Komitesi daha sonra da 1976 yilinda Pembe
Melekler adini alan gonullt organizasyonu benzerlerine az rastlanir bir calisma 6rnegi.



AMELIYATHANELER
& YOGUN BAKIM

Ug¢ Ameliyathane

Hepafiltreli Merkezi Sistem Baglantisi
Skopik ve Laporoskopik Donanim

24 Saat Kullanimli
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BAKIM

5 Yatak Kapasiteli

5 Monitor

6 Ventilator

24 Saat Nobetci Doktor Ve Hemsire
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YENI YOGUN BAKIM

3 Kuvoz

3 Monitor

3 Ventilator

1 Transport Klivozu

Sepsis (Enfeksiyon) Odasi

24 Saat Nobetcgi Doktor ve Hemsire

MODERN TANI
MERKEZI

Hastanemiz ISO 9001 ve CAP belgeli Diizen Laboratuar
Grubu (www.duzen.com.tr) ile isbirligi icindedir.
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Biyokimya

Hormon

Hematolojik Tetkikler
Seroloji

Tuberklloz

Genetik

Mikrobiyoloji

PCR

Metabolik Tarama

RADYOLOJI

Mammografi

Ultrasonografi

Renkli Doppler

Direkt ve Indirekt Grafi (Rdntgen)
Anlasmali MR ve Tomografi
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24 Saat Acil ve Ambulans Hizmeti




ANLASMALI KURUMLAR

Anlasmal Oldugumuz Kamu Kuruluslar: :

Sosyal Guvenlik Kurumu (SSK, Bag-Kur,Emekli Sandigi) ve Devlet Memuru

Anlasmal Oldugumuz
Ozel Sigorta Sirketleri:

o Kog Allianz

Yapi Kredi Sigorta
Axa Oyak

isvigre Sigorta
Global Hayat

PROMED Sigorta kapsaminda
(Ankara Emeklilik, Denizbank,
Finansbank, Medline, Birlik
Hayat Sigorta, Basak
Groupama Emek lilik,
Fortisbank)

o O O o o

o Inter Partner Assistance

o MEDNET kapsaminda
(Ak Sigorta A.S., Aviva Hayat
ve Emeklilik A.S., Garanti
(Eureko), Sigorta A.S., Demir
Hayat Sigorta A.S., Ankara
Sigorta A.S., T. Genel Sigorta
A.S., Genel Yasam Sigorta
A.S., Glnes Sigorta A.S., Birlik
Sigorta A.S., Generali Sigorta
A.S., Seker Sigorta A.S.)

Anlasmall Oldugumuz
Ozel Kuruluslar:

o Tiurkiye Odalar ve Borsalar
Birligi

istanbul Ticaret Odasi

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Fatih Belediyesi

Beyoglu Belediyesi

Kagithane Belediyesi

o O o O o o

Avrupa Yakasi Turk Telekom
Madurlagua
Halktas

o

o lIspark
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is Bankasi

Ozel Musevi Okullari
Musevi Yetimleri
Ataturk Kultir Merkezi
Devlet Opera ve Balesi
istanbul Devlet Tiyatrosu

istanbul Biiyiiksehir Belediye
Tiyatrosu

Mimar Sinan Universitesi
Devlet Konservatuari

istanbul Devlet Senfoni
Orkestrasi

Swissotel
The Marmara Otel

intaya insaat Taahhiit ve
Yatirim Sirketi

Ldg insaat Peyzaj Sanayii ve
Tic. A.S.

Bigakgilar A.S.
Hercan Tekstil
Merka Tekstil
Pronet Guvenlik

istanbul Yiiksek Ticaret ve

Marmara Universitesi iktisadi idari

Bilimler I_:akiiltesi Mezunlar
Dernegi Istanbul Subesi
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OZEL BALAT HASTANESI

Demir Hisar Cad. No:46/48 Ayvansaray/istanbul
T: 0212 491 00 00 e info@orahayim.com
www.orahayim.com

www.balathastanesi.com.tr





